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Учебный план 

 для подготовки в ГБПОУ РХ «ПУ – 13» 

рабочих, из числа лиц  с ограниченными возможностями здоровья из числа выпускников специальной (коррекционной) 

образовательной школы  VIII вида 

 

 

«Оператор швейного оборудования» 

 

 
Код профессии: 16185 

 

Базовый срок обучения  - 10 месяцев, без получения среднего (полного) общего образования,  2 ступень квалификации. 

 

Профессия по общероссийскому ОК 016 – 94 «Оператор швейного оборудования» 

 

Швея (2 разряд) 
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Наименование циклов, дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик Ф
о

р
м

ы
 

п
р

о
м

еж
у

т
о

ч
н

о
й

 

а
т
т
ес

т
а

ц
и

и
 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной учебной 

нагрузки (включая обязательную 

аудиторную нагрузку и все виды практики 

в составе профессиональных модулей) по 

курсам и семестрам (час.в семестр) 
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обязательная I курс 
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1 сем. 

  

2 сем. 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

О.00 Общеобразовательный цикл    560    

ОДб.00 Базовые дисциплины    210  180 30 

ОДб.01 Социально-бытовое ориентирование    40  40 0 

ОДб.02 Основы права    40  40 0 

ОДб.03 Физкультура    50  20 30 

ОДб.04 Этика и культура общения    40  40 0 

ОДб.05 Информатика    40  40 0 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл     350  190 160 

ОП.01 Материаловедение    40  40 0 

ОП.02 Оборудование    60  30 30 

ОП.03 Специальный рисунок    30  30 0 

ОП.04 Основы конструирования швейных изделий    60  30 30 

ОП.05 Технология швейного производства    120  60 60 

ОП.06 Охрана труда    40  0 40 

П.00 Профессиональный цикл     570  200 520 

УП.01 Учебная практика    480  200 280 

ПП.01 Производственная практика    90  0 90 

Всего    1130  570 560 

 

Консультации 40 часов за весь курс обучения 
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дисциплин  370 190 

учебной 

практики 
200 400 

производств.

практики  
0 120 

   

   

   

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план для подготовки обучающихся по профессии «Швея» из числа лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, выпускников специальной коррекционной школы VIII вида, срок обучения – 10 месяцев. 

За 10 месяцев обучения  выпускники училища получают профессию «Швея». Уровень квалификации: 2 разряд. 

Учебный план разработан на основе  ФГОС НПО для групп без получения общего (полного) среднего образования. 

Начало учебного процесса с 1 – го сентября по 30 июня. 

Графиком учебного процесса регламентируется чередование теоретического и производственного обучения. 

Обязательная нагрузка в неделю на теоретических занятиях – 36 часов и на практических занятиях – 36 часов. Учебным 

планом не предусмотрены факультативные занятия. Консультации запланированы в количестве 40 часов на весь период 

обучения, экзамены – 24 часа. 

Распределение консультаций по предметам: 

- оборудование - 20 часов; 

- технология изготовления швейных изделий  – 20 часов. 

Экзамены: 

- технология изготовления швейных изделий  – 12 часов. 

- оборудование  – 12 часов. 

 Резерв времени на гуманитарный цикл – 10 часов отводится на основы правоведения, резерв времени на 

профессиональную подготовку – 24 часа отводится на производственное обучение. 

По предметам и дисциплинам, по которым не предусмотрены экзамены, формой контроля является зачет в устной 

форме, тестирование или другие формы зачетов по решению методической комиссии. Зачет проводится за счет времени 

отведенного на предмет. 

Производственное обучение проводится на протяжении всего обучения. Итоговая аттестация по профессиям «Швея» 

включает: 

1. Выполнение практической выпускной квалификационной работы; 

2. Экзамены по предметам профессиональной подготовки: «Оборудование» и «Технология изготовления швейных 

изделий». 

Училище имеет право вносить коррективы в учебную программу в течении всего обучения. 


